                       
Guia de Habilidades

Habilidade a ser desenvolvida: Fixação de Tubo Orotraqueal - Adulto          Repetir no mínimo:     04  vezes                           

Habilidade previamente desenvolvida (Pré-requisito): Lavagem das mãos.
                                
	Passo
	Descrição

	1
	Separar material (50 cm de cadarço, 20 unidades de gaze não estéril, tesoura, 1 par de luvas de procedimento, máscara e óculos)

	2
	Lavar as mãos

	3
	Calçar as luvas

	4
	Amarrar o cadarço bem apertado na altura ideal do tubo (22-24 cm), sendo uma ponta maior que a outra.

	5
	Fazer 4 e 5 nós ainda apertados

	6
	Passar cada lado do cadarço sobre as orelhas do paciente.

	7
	Ajustar para que fiquem bem firmes.

	8
	Dobrar as gazes em pares e ao meio.

	9
	Proteger a pele de uma orelha a outra

	10
	Ajustar e amarrar o cadarço na lateral.

	11
	Cortar os excessos

	12
	Realizar ausculta pulmonar – seletivo.

	13
	Lavar as mãos.
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